
健康マイポータル 健診 WEB 申請 利用手順 

 

① 健康マイポータルへログインします。 

②「健診利用申込」のアイコンをクリックします。 

 

③「新規申請」をクリックします。 

 



④「健診種別」・「受診都道府県」・「受診機関名」・「受診日」を選択します。 

 「個人情報保護に関する同意」を確認頂きチェックを入れて確認をクリックします。 

※令和 4 年度より「生活習慣病健診」も選択できるようになりました。 

※「特定健診（集合契約）」を選択した場合は、「受診都道府県」・「受診機関名」・「受

診日」の選択は必要ございません。 

 

⑤申請完了後は、保険証を持参の上ご受診ください。 

※令和 4 年度より、利用通知書は廃止いたしました。確認メールを印刷して利用通知書

として提出して頂く必要はございません。 

※健診 WEB 申請は、健保への健診利用申込をするためのシステムとなります。 

健診機関への予約は、別途ご自身で行って頂く必要がございますので、ご注意ください。 


